
                                                                 

 

Anlässe anderer Organisationen auf dem Bruderholzboden:     
 

Mi 01.08. 18.00 Offizielle Bundesfeier auf dem Bruderholz Beatrice Isler 061 361 69 90 
Fr  03. – Fr 10.08. Der Quartiercircus Bruederholz präsentiert «Cirqueôtel Festival 2012 »   www.qcb.ch 
Di 21.08. 18.00 Quartierrundgang Bruderholz  ab Tram Endstation 15/16 Oswald Inglin (CVP) 061 263 30 15 
Fr     24.08. 20.30    8. Kinopenair Bruderholz in der Batterie  „Geliebte Lügen“     Info:  www.quartieroase.ch   
Sa     25.08. 20.30    8. Kinopenair Bruderholz in der Batterie  „The King’s Speech“        www.quartieroase.ch 
Mo  27.08. 15.30 Marimba Konzert im Saal  Betagtenzentrum Zum Wasserturm  Sibyl Mura 061 366 95 84 
Sa/So 01./2.09.  Hummelfest auf dem Kirchplatz Bruder Klaus Brigitte Kuhn 061 331 71 20 
So  02.09.  13.30 11. Mammutumgang Start: Pfäffiloch - Gundeli/Ost - Dreispitz            www.zum-mammut.ch  
Mi 12.09. 17.00 Suppe mit Spatz über offenem Feuer gekocht ! vor / in Caféteria  Sibyl Mura - BZW 061 366 95 84 
 

VORTRÄGE , KURSE &  EXKURSIONEN   III/2012 
 

Mo  13.08.  14.30 Romanerzählung „Der barmherzige Hügel“                          mit Luis Berger  
 

Jeden Montagnachmittag von 14 – 17 h freut sich das Montagsteam mit Ihnen auf interessante Begegnungen und organisiert 
in liebevoller Kleinarbeit für Sie ein abwechslungsreiches Programm. Kommen Sie unverbindlich vorbei und sehen freudig 
hinein. Das Team wird es Ihnen hoch anrechnen und mit viel Freude danken. Ideen sind immer willkommen.   
 

Di  14.08.  20.00 Placebo – Nocebo                           mit Wolf Langewitz 
 

Placebo-Wirkungen haben einen zwiespältigen Ruf, sie zeigen, dass ein Medikament nicht wirkt und bedeutet, dass die 
Patienten, die davon profitieren, nicht wirklich krank sind. Im Vortrag werde ich belegen, dass Placebo-Wirkungen genauso 
biologisch verankert sind wie die Wirkungen pharmakologischer Wirksubstanzen; dies ist vor allem im Bereich der 
Schmerzmittel und bei der Parkinson-Erkrankung gut untersucht. Weniger bekannt, aber sehr gut belegt, ist die Tatsache, 
dass auch chirurgische Interventionen mächtige Placebo-Wirkungen enthalten, die eigentliche 'Schein-Operationen' erfordern, 
um den Nutzen eines Eingriffs abschätzen zu können. Ähnliche Überlegungen gelten für Interventionen, die schlechter als 
erwartet herauskommen, weil die Intervention mit einer Nocebo-Komponente 'vergiftet' ist. Im letzten Teil werde ich auf 
Arztverhalten eingehen, dass die Placebo-Wirkung unterstützen oder handkehrum abschwächen kann.   
 

Sa  01.09.  13.30 – 17.00     Workshop  Fitness für Körper, Seele und Geist durch Qigong     
So   02.09.  09.00 – 12.00 & 13.30 – 16.30  (bitte anmelden)         mit Tanja Jenni & Edda Jaleel 
 

Verschiedene Qigong-Techniken werden geübt, die eine starke Wirkung auf unseren Körper, die Seele und unseren Geist 
erzielen. Das mehrstündige Qigong-Üben hilft uns zu unserer Mitte zu finden, vom Alltagsstress abzuschalten und die Energie 
in und um uns besser zu spüren. Dazwischen werden neueste wissenschaftliche Daten aus der Hirnforschung im Kontext 
kontemplativer und meditativer Techniken wie Qigong vorgestellt. Dieses Wochenendseminar ist ein intensives Erlebnis.  
 

Di  11.09.  20.00 Berufsgruppentreff Wohnsitz Bruderholz  „ÄRZTINNEN UND ÄRZTE“  
 

Das Bruderholz inkl. Binninger- und Bottmingerboden ist Wohnsitz von ca. 8000 EinwohnerInnen. In einer neuen Reihe von 
Berufgruppentreffen möchte die Quartieroase die Bewohner untereinander besser bekannt machen oder wissen lassen, dass 
sie QuartiernachbarInnen und BerufskollegInnen sind. Der Start macht das Ärztinnen- und Ärztekollektiv, welches herzlich 
eingeladen ist, sich zu einem Apéro riche in der Oase einzufinden, um sich auch über nicht medizinische Facts zu unterhalten. 
Bitte um Anmeldung bis Sonntag 9.9.2012 an briner-wahli@bluewin.ch.  
   

Do  18.09.  20.00 Warum machen Parasiten und Pathogene uns krank ?       mit Dieter Ebert 
 

Ein Parasit der seinen Wirt schädigt, schadet sich selber. So eine alte Binsenweisheit. Wenn das so ist, sollten Parasiten 
versuchen jeglichen Schaden von ihrem Wirt abzuhalten. Der Evolutionsbiologe würde sagen: Parasiten sollen im Laufe der 
Evolution gutartig werden. Aber stimmt das auch? Werden Parasiten (und Pathogene) wirklich gutartig? Ich werde versuchen 
aus Sicht eines Evolutionsbiologen die Frage zu beantworten, warum Parasiten und Pathogene uns krank machen. 
 

Do  13.09.  19.00 – 22.00 Floristik Kurs                                mit Lilo Zepf & Christine Bringold 
 

Sie fertigen an diesem Abend zwei Blumenarrangements mit Kürbissen und Ziergurken unter Anleitung von Lilo Zepf und 
Christine Bringold an und können diese dann nach Hause nehmen. Wenn möglich Rebschere oder Gartenschere mitbringen. 
Kurskosten inklusive Material: 50 Franken. Der Kurs findet nur statt, wenn sich mindestens 8 Personen unter 061 361 63 18   
oder lilo.zepf@hispeed.ch bis spätestens 6. September 2012 anmelden. 
 

Di  21.09.  19.00 Griechischer Abend  „Typisch Griechisch“                 mit Enrico Bergamin 
 

HERZLICH  WILLKOMMEN  KALOSORISATE  zu einem griechischen Abend mit einem Vortrag von Enrico Bergamin,  
welcher seit über 30 Jahren Griechenland bereist und in dieser langen Zeit einige Erlebnisse zu Papier und Bild gebracht hat. 
Weder Politik noch Gesellschaftskritik stehen im Vordergrund, sondern Alltagsgeschichten, die einen Einblick geben in dieses 
schöne Land und in die Liebenswürdigkeit seiner Bewohner. Der Kulturverein der Freunde Griechenlands in Basel freut sich 
auf Ihren Besuch und lädt Sie ein, das wundervoll positive Griechenland mit seiner Vielfältigkeit inkl. griechischem Apéro, 
Spezialitäten und Musik zu geniessen.    
 

 
NICHT vergessen – weitere Anlässe auch nachzusehen auf www.quartieroase.ch                         BB12 
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